
梅雨も終わり、本格的な夏がやってきました。 

コロナ感染防止のためのマスクも大事ですが、引き続き熱中症対策に

も気をつけていきましょう。 

予防と対策 

〇作業中は意識しながら、こまめな水分補給を行いましょう。。 

〇涼しい服装や、帽子の着用をしましょう。 

〇十分な休憩を取りましょう。 

〇日頃から、バランスの取れた食事と体調管理に気をつけましましょう。 

〇適度な距離を保ちながら、必要に応じてマスクを外しましょう。 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

   

 

1 2 

休み 
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休み 

4 

 

 

5 6 

 

7 

 

8 
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休み 

10 

休み 

 

11 

工賃日 

12 

 

13 

 

14 

 

15 

ちゅいしーじー

ｄａｙ 

16 

休み 

17 

休み 

 

18 

海の日 

 

19 20 

職員会議のため

午後閉所 

21 22 

ミナミ保育園の

園バス洗車 

23 楽家/

ファミリー

カフェ 

24 

 

31 

25 

 

 

26 27 28 

 

29 

 

30 
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LINE 始めました！ 

登録お願いします。 

社会福祉法人 中城村社会福祉協議会 

☆お知らせ☆ 

〇11 日(月) 工賃日 

〇15 日(金) ちゅいしーじーDAY 

⇒地域貢献活動/テイクアウトランチ/誕生日会など 

〇18 日(月) 閉所 (海の日) 

〇20 日(水)  職員会議のため午後閉所 

〇22 日(金) ミナミ保育園のバス洗車 

〇23 日(土) 楽家/ファミリーカフェ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 中城村社会福祉協議会 

ちゅいしーじーDAY 

☆室内清掃 ☆調理実習(カレー作り) 

☆7 月の装飾作成 ☆誕生日会 

☆「若き頃の自分、５年後・10 年後の自分」を 

テーマにゆんたく会 

部
屋
を
キ
レ
イ
に
し

な
い
と
ね
！ 

装飾作り 

オ
ヤ
ツ
も
い
っ
ぱ
い
！ 

☆お仕事もがんばっています☆ 

畑
に
コ
ス
モ
ス
を
植
え
て
い
る
よ
！ 

何事も丁寧に。 


